
 

 

 

Η Μαίρη Αδαμοπούλου είναι πτυχιούχος του τμήματος 

Αγγλικής Γλώσσας και Φιλολογίας του Πανεπιστημίου Αθηνών. 

Είναι κάτοχος μεταπτυχιακού τίτλου εξειδίκευσης στη 

διδασκαλία Αγγλικής Γλώσσας του Ανοικτού Πανεπιστημίου. 

Έχει εργαστεί για περισσότερο από 20 χρόνια ως εκπαιδευτικός 

για τα Υπουργεία Παιδείας, Αμύνης και Τουρισμού, διδάσκοντας 

την Αγγλική Γλώσσα και Ορολογία σε ενήλικες. 

Μετά τη διάγνωση μιας σπάνιας πάθησης στο παιδί της, έγινε μέλος της εθελοντικής 

ομάδας της Πανελλήνιας Ένωσης Σπανίων Παθήσεων (ΠΕΣΠΑ). Στη συνέχεια 

διετέλεσε Γενική Γραμματέας του ΔΣ της ΠΕΣΠΑ.  

Το 2016 αποφοίτησε από την Ευρωπαϊκή Ακαδημία Ασθενών EUPATI, και είναι 

κάτοχος του τίτλου EUPATI Patient Expert Training Course on Medicines Research 

and Development. Ως Eupati Fellow και μέλος της Ελληνικής Αντιπροσωπίας 

EUPATI, υποστηρίζει την ενεργό συμμετοχή των ασθενών στις Υπηρεσίες Υγείας με 

σκοπό τη βελτίωση της ποιότητας ζωής τους. 

To 2019 ήταν ανάμεσα στα ιδρυτικά μέλη του «95», Ελληνική Συμμαχία για τους 

Σπάνιους Ασθενείς, ένα πρωτοβάθμιο σωματείο για τη διεκδίκηση των δικαιωμάτων 

και την στήριξη των ασθενών, ενηλίκων και παιδιών με Σπάνια νοσήματα και των 

Αδιάγνωστων Ασθενών. Σήμερα είναι πρόεδρος του σωματείου «95». 

Είναι μέλος της επιτροπής ΑμεΑ του Δήμου Βύρωνα και Γεν. Γραμματέας του 

Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων του Ειδικού Δημοτικού Καισαριανής «Ρόζα 

Ιμβριώτη». 

Γνωρίζει Αγγλικά και Γαλλικά και είναι κάτοχος του τίτλου Scotwork Advancing 

Negotiation Skills (Δεξιότητες Διαπραγμάτευσης). 


