
Σύντομο Βιογραφικό 

Η Περσεφόνη είναι Οικονομολόγος Υγείας με περισσότερα από 12 χρόνια επαγγελματικής εμπειρίας 

στον τομέα της υγείας. Μετά τις μεταπτυχιακές της σπουδές στο Πανεπιστήμιο του York (MSc in 

Health Economics), ολοκλήρωσε την πρακτική της άσκηση στην AstraZeneca (Global Health 

Economics & Outcomes Research), όπου ανέπτυξε ένα θεωρητικό οικονομικό μοντέλο για τη 

στοχευμένη θεραπεία ασθενών με καρκίνο του μαστού. 

Στη συνέχεια, ολοκλήρωσε τη διδακτορική της διατριβή στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου 

Αθηνών (PhD in Health Services Research), όπου εκτίμησε το κόστος νοσηλείας οξείας φάσης για 

ασθενείς με αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο, βάσει του μητρώου Athens Stroke Registry. 

Ξεκίνησε να εργάζεται στον τομέα των σπάνιων νοσημάτων το 2016, ως υπάλληλος της Swedish 

Orphan Biovitrum (SOBI; Global Health Economics & Outcomes Research), εστιάζοντας τόσο σε 

κλινικές μελέτες (συγκεκριμένα real-world evidence studies) όσο και σε αναλύσεις οικονομικής 

αξιολόγησης φαρμάκων. 

Το 2021, ίδρυσε τη Rare Disease Consulting, που έχει ως στόχο τη δημιουργία αποδοτικών και 

βιώσιμων λύσεων φροντίδας υγείας για τα σπάνια νοσήματα. Η εταιρεία συνεργάζεται με παρόχους 

υγειονομικής περίθαλψης για την ανάλυση της πορείας των ασθενών μέσα στο Εθνικό Σύστημα Υγείας, 

την αναγνώριση μη αποδοτικών πρακτικών, και την πρόταση μέτρων εξοικονόμησης κόστους, προς 

όφελος της αποτελεσματικότητας της θεραπείας για τους ασθενείς. Παράλληλα, συνεργάζεται με 

οργανώσεις ασθενών, υποστηρίζοντας τη συμμετοχή των ασθενών στη λήψη αποφάσεων, καθώς και 

την ευαισθητοποίηση της κοινωνίας σχετικά με τις προκλήσεις των σπάνιων νοσημάτων. Άλλες 

δραστηριότητες της εταιρείας περιλαμβάνουν την ανάπτυξη εξειδικευμένων οικονομικών μοντέλων 

για θεραπείες σπάνιων νοσημάτων, την εκτίμηση της κοινωνικοοικονομικής επίπτωσης αυτών των 

ασθενειών, και το σχεδιασμό μελετών συλλογής δεδομένων για την προώθηση της επιστημονικής 

έρευνας στα σπάνια νοσήματα. 

Η Περσεφόνη συμμετέχει ενεργά στην επιστημονική κοινότητα των σπάνιων νοσημάτων και είναι 

μέλος σχετικών οργανισμών, όπως η Ομάδα Εργασίας του International Rare Diseases Research 

Consortium (IRDiRC) για Μοντέλα Χρηματοδότησης Σπάνιων Νοσημάτων και η Ομάδα 

Ενδιαφέροντος για τα Σπάνια Νοσήματα του Health Technology Assessment International (HTAi). 

Επιπλέον, το 2023 ολοκλήρωσε την εκπαίδευσή της στο European Patients Academy on Therapeutic 

Innovation (EUPATI fellowship). Το έργο της έχει παρουσιαστεί σε διεθνή συνέδρια και έχει 

δημοσιευθεί σε επιστημονικά περιοδικά. 

 


